
 

 

 

In huis: 

• Maandverband 

• Kraamverband 

• Celstofmatjes (+/-10 stuks) 

• Handzeep 

• Handalcohol 

• Desinfectie alcohol (70%) 

• Steriele gaasjes of wattenbollen 

• Twee emmers 

• Een vuilniszak 

• Bed op klossen of bed op 80cm hoog 

 

Je vluchttas:  

• Twee kledingssetjes voor de baby inclusief mutsje 

• Gemakkelijke kleding / pyjama voor jezelf 

• Slippers / sloffen 

• Verzorgingsproducten voor jezelf 

• Fototoestel /  Camera / Telefoonoplader 

• Tijdschrift / Boek / Laptop voor langere opname 

• Maxi-cosi 

 

Baby uitzet:  

• +/- 6 rompertjes 

• Zeepvrije wasgel 

• Omslagdoek 

• 1 of 2 kruiken 

• +/- 10 Hydrofiele luiers 

• Wegwerp luiers 

• 2 Digitale thermometers 

• Wieg / ledekantje  

• Onderlakentjes / hoeslakentjes 

• Bovenlakentjes 


